Crudités et salades composées 
Automne – hiver   2026/2027ENVIRON 270 gr / pers

(De octobre 2026 à avril 2027)

· Carotte râpée, sauce vinaigrette. (9.90€/kg)
· Champignon à la crème, sauce mayonnaise, jus de citron et crème. (15.90€/kg)
· Céleri rémoulade, sauce mayonnaise, jus de citron et crème. (9.90€/ kg)
· Salade duo : choux, carotte, sauce mayonnaise, jus de citron et crème. (9.90€/kg)
· Taboulé : semoule, tomate, poivron, oignon. (12.90€/kg)
· Taboulé aux agrumes : semoule, orange, pomelos, raisin sec. (17.90€/kg)

Salade composée avec poisson ou crustacé

· Pomme de terre / hareng : pomme de terre, filet de hareng, cornichon, œuf, vinaigrette. (16.90€/kg)
· Salade nordique : pomme de terre, saumon fumé, saumon cuit, pomme, oignon, ciboulette, sauce mayonnaise, jus de citron et crème. (17.90€/kg)
· Salade à la truite fumée : pâte, truite fumée, mozzarella, noix de pécan, carotte jaune, vinaigrette. (17.90€/kg)
· Salade façon risotto : riz, saumon cuit, carottes râpées, fèves et tomme de brebis, vinaigrette à la mangue (19,90€/kg)
· Taboulé de la mer : semoule, sardine à l’huile, œufs durs, courge râpée, noix, vinaigrette avec vinaigre balsamique, jus de citron vert, basilic (16,90€/kg)


Salade composée avec viande ou charcuterie 

· Piémontaise au jambon : pomme de terre, carotte, jambon blanc, œuf, cornichon, mayonnaise, crème. (14.90€/kg)
· Salade 4 saisons : salade verte, jambon, emmental, œuf, vinaigrette. (16.90€/kg)
· Salade de patate douce, poireau, lardon et fromage : patate douce, poireau, lardon, emmental, mayonnaise. (15.90€/kg)
· Salade périgourdine : pomme de terre, magret de canard, carotte, lardon, tomme de brebis, gésier, noix, raisin sec, vinaigrette. (16.90€/kg)
· Salade vendéenne : chou, oignon, jambon blanc, jambon de campagne, emmental, sauce persillée. (13.90€/kg)
· Salade la re’belle : nouilles, poulet tandoori, pommes Kissabel, bleu du Vercors, raisins, noix et vinaigrette framboise (15,90 €/kg)


